Fitness - Studio

nur am Stadtplatz Zwiesel
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Rehasport ¢

Fragen Sie lhren Hausarzt! ‘

Keine Kosten!
Keine Vertrdge!




Gruppentraining durch
geschultes Personal

Wer kann Rehasport in Anspruch nehmen?

Im Grunde kann jeder gesetzlich Versicherte, falls eine entsprechende
Indikation bzw. Diagnose vorhanden ist, Rehasport nutzen. Sprechen
Sie mit Ihrem Hausarzt oder Facharzt.

Fiir welche Erkrankungen bieten wir Rehasport an?
Fir Erkrankungen der Wirbelsaule und des Bewegungsapparates

z.B. Knie-, Hiift-, Schulterbeschwerden, Osteoporose, kiinstliche
Gelenke, Riickenschmerzen, Krebs.

Verordnungsumfang

Ihr Hausarzt verschreibt lhnen 50 Rehasporteinheiten, welche Sie
innerhalb 18 Monaten in Anspruch nehmen missen. Nach einer
ambulaten oder stationdren medizinischen Rehabilitaton kann Reha-
sport erneut notwendig und wiederholt verordnet werden.

Wie konnen Sie am Rehasport bei uns teilnehmen?

Ihr Arzt fiillt einen entsprechenden Antrag aus , den Sie zur Genehmi-
gung bei lhrer Krankenkasse vorlegen miissen. Nachdem Sie lhre
Genehmigung erhalten haben, kénnen Sie die verordneten Leistungen
bei uns nutzen.

Terminvereinbarung
Telefon: 09922 8037079 oder direkt im ViTALO Fitness Studio
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VIiTALO Fitness Studio - Stadtplatz 18-20 - 94227 Zwiesel
www.vitalo-studio.de



